
◆ 参加費： 賛助会員＝無料
一般＝3,000円（事前振込・返金不可）
※賛助会員以外の方もご参加いただけます

◆ お申込： 令和3年 10月15日（金）締切
医療経済研究機構ホームページより、お申し込みください。
https://www.ihep.jp/seminar/symposium/

社会保障費の中でも介護分野の伸び率は顕著で、健康寿命の延伸の一環として今後地域包括ケアにおける介護予
防が一層重要となってくる中、その早期の予防政策として注目されるのが「フレイル予防」です。
2020年から続く、新型コロナ禍での自粛生活長期化は、特に高齢者の心身機能の低下、社会参加の低下を引き起
こしています。従来の生活習慣病などの病気予防を巡る社会課題と併せてフレイル予防という新しい大きな国家的課題が
新型コロナの流行を機に表面化してきたともいえます。
今回のシンポジウムでは、産学官民協働によるフレイル予防という新しい健康長寿まちづくり戦略等について、それぞれの
立場からの講演や意見交換を行います。

◆ 日 時： 令和3年 10月 22日（金）13：00 ～ 16:00 （12:30よりログイン開始）

◆プログラム：

「コロナ時代のフレイル予防」
超高齢社会における健康づく り政策の新しいパラダイムを目指して

【講 演】 13：00～
・開会挨拶 ：印南 一路 医療経済研究機構 副所長兼研究部長
・基調講演 ：辻 哲夫 医療経済研究機構 所長
・特別講演Ⅰ：笹子 宗一郎 氏 厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課 課長
・特別講演Ⅱ：飯島 勝矢 氏 東京大学高齢社会総合研究機構 機構長

東京大学未来ビジョン研究センター 教授
【パネルセッション】 14：20～
・レクチャー①：近藤 克則 氏

千葉大学 予防医学センター 社会予防医学研究部門 教授
国立長寿医療研究センター
老年学・社会科学研究センター 老年年学評価研究部長（併任）

日本老年学的評価研究 代表理事（併任）
・レクチャー②：岡﨑 真美 氏 豊島区保健福祉部 高齢者福祉課 課長補佐
・レクチャー③：久木 邦彦 氏 イオン株式会社 顧問

・ディスカッション 【フレイル予防をいかに普及するか～ポピュレーションアプローチの進め方～】
主要論点：新しいフレイル予防戦略、一次・ゼロ次予防へ新たなチャレンジ 等

座長 飯島 勝矢 氏
パネリスト 近藤 克則 氏 、 岡﨑 真美 氏 、 久木 邦彦 氏 、 辻 哲夫

https://www.ihep.jp/seminar/symposium/


お問い合わせ先：
〒105-0003
東京都港区西新橋1-5-11 第11東洋海事ビル2F
一般財団法人 医療経済研究・社会保険福祉協会
医療経済研究機構 企画渉外部
TEL：03-3506-8529 E-mail：info@ihep.jp

 その他の注意事項
 10月20日（水）に、ご登録いただいたメールアドレス宛に、当日の聴講用URL及びログイン
パスワードを送らせていただきます。

 発行されたIDおよびパスワードは他人と共有しないでください。
 当セミナーを無許可で録音・録画する行為は法律で禁止されておりますのでご遠慮ください。
 お申込みの際にご登録いただいた個人情報は、弊機構主催のセミナーご案内・ご連絡以外の
用途には一切使用いたしません。

一般の方は、参加フォームよりお申し込み後、下記指定の口座に
10月15日（金）までにお振込みください。
期日までにお申し込みいただいた方のみ、聴講用URL・パスワードを送付させて
いただきます。

お振込みの控えをもって領収証とかえさせていただきます。

＜振込先＞
銀行・支店名：みずほ銀行新橋支店（支店番号：130）
口座番号：普通2617909
口座名称：一般財団法人 医療経済研究・社会保険福祉協会
電話番号：03-3506-8529
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